	课题
	3.5.1物体的内能（第1课时）
	课型
	新课
	课时
	第1课时

	教学

目标
	1、知识与技能：了解内能的概念，知道做功是改变物体内能的一种方法，知道做功过程中能量转化和转移的实质。
2、过程与方法：用较为直观的实验来反映或解释深层次的规律，培养观察和记录能力。
3、情感、态度、价值观：认识到做功可以改变物体的内能，并据此来解释一些现象。

	重点
	内能的概念，做功改变物体内能的实质。

	难点
	内能和机械能的相互转化。

	教学方法
	“演示法”和“实验法”相结合的启发式教学方法

	教学准备
	冷水、热水、乙醚等

	板书设计
	一、 内能

1、概念：物体内部大量粒子做热运动（微观运动）所具有的能叫内能。

2、热运动：物体内部大量粒子的无规则运动。

3、关系：物体温度越高，分子热运动越剧烈，内能也越大。

二、做功可以改变内能

对物体做功→内能增大（机械能→内能）

                                    实质：其他形式的能（机械能）与内能的转化

物体对外做功→内能减小（内能→机械能）    



	考点分析
	考点分析：①了解内能的概念（考试要求a）②理解改变内能的两种方法（考试要求a）③知道热量和燃料热值的概念（计算不作要求）（考试要求a）

	教     学    过    程

	· 『复习旧知』：
实验向两只分别盛有冷水和热水的烧杯中各滴加2滴红墨水，观察并记录实验现象。

『讨论』：通过上述实验，你能获得那些信息。解析：①物质是由大量微粒构成的。②构成物质的粒子永不停息地作无规则运动。③物质温度越高，粒子的无规则运动越剧烈。
◇ 『探究发现』：

一、热运动和内能
1热运动：物体内部大量分子的无规则运动。温度越高，分子的无规则运动速度越大。

讲授：物质是由分子、原子、或离子等粒子构成。构成物质的粒子永不停息地做着无规则的运动。由扩散现象可知，粒子无规则运动的快慢与温度有关，温度越高粒子的无规则运动越剧烈。因为物体内部大量粒子的无规则运动与温度直接相关，我们把这种运动叫做热运动。

2.内能：物体内部大量微粒做热运动所具有的能。温度越高，内能越大，因此内能也俗称热能。
3两者关系：物体温度越高，分子热运动越剧烈，内能也越大。
【板书】

一、 内能

1、概念：物体内部大量粒子做热运动（微观运动）所具有的能叫内能。

2、热运动：物体内部大量粒子的无规则运动。

3、关系：物体温度越高，分子热运动越剧烈，内能也越大。

理解物体的内能，应注意一下几点：

①强调：热现象是大量微粒无规则运动的宏观表现，对单个微粒谈热运动、温度、内能是没有意义的。温度是物体内部大量微粒无规则运动剧烈程度的标志。根据温度的变化（宏观）反映热运动（微观）的剧烈程度和内能的变化。

②一切物体在任何情况下都具有内能。内能是一切物体都具有的一种形式的能量。

这是因为物体内的分子永不停息地无规则运动着。炽热的铁水，温度很高，分子运动激烈，它具有内能。冰冷的冰块，温度虽低，其内部分子仍在做无规则运动，它也具有内能。不论物体有没有做其他运动，物体内微粒的无规则运动总是存在的，所以其他能量（机械能）可能为0，内能总是有的，不管是高温物体还是低温物体。又如50℃的水具有内能，降低到0℃的水仍具有内能。在—10℃时结成了冰仍然具有内能。只是对于同样的水，温度降低时其内能减少了而已。
③内能大小与温度有关。同一物体，温度越高，内能越大。同一物体温度升高，内能增加；温度降低，内能减少。物体内能还跟分子数的多少有关。例如一小杯水和一大桶水，它们的温度相同，它们的内能是不同的。一大桶水的内能大。
『链接』：内能与机械能是两种不同形式的能量。内能的多少与物体温度和体积以及物体质量和物态有关；而物体的机械能与物体的质量、速度、高度（或形变）有关。
④内能具有不可测量性。即不能准确知道一个物体的内能的具体数值。
⑤

· 『讨论』：㈠根据图片3-49、3-50，试解释：无论是高温物体还是低温物体，都具有内能。
答：根据分子运动观点，一切物体，无论其温度高低，其内部的分子都在永不停息地做无规则运动，只是物体温度高低不同，分子无规则运动的剧烈程度不同而已。所以，无论是高温物体还是低温物体，都具有内能。
㈡物体的温度升高或降低时，内能会有什么变化？
答：物体的温度越高，分子的热运动越剧烈，物体由于分子热运动而具有的能就越大。所以物体温度升高时内能增大，温度降低时内能减小。由于内能的大小不仅仅与温度的高低有关，所以不同的物体不能仅根据温度的高低判断内能的大小。

㈢内能与机械能有什么不同？
举例：分析在水平光滑桌上滑动的木块具有什么能。

A、首先木块有势能，也称为机械能。机械能与整个物体的机械运动情况有关。

B、木块内部的分子做无规则运动，且分子间有作用力，木块有内能。

『归纳』：内能是与微观运动有关的能量，它的改变与温度的变化有关；机械能是与宏观运动有关的能量，它的改变与运动的速度、高度等的变化有关。

【练习】

1、分析物体间能量的转化：

电风扇通电转动，     能→           能；

自行车刹车时，       能→        能；

用煤气灶加热水，     能→       能；

装得满满的一壶水烧开时，茶壶盖不断跳动，     能→        能；

2、判断：

A、冰水混合物的温度是0℃，所以没有内能。 （×）

B、任何物体都具有内能和机械能。  （×）

C、甲物体比乙物体的温度高，则甲比乙的内能大。  （×）

D、物体不一定都有内能。  （×）

E、某物体温度升高，它的内能一定增大。  （√）

【过渡】通过观察温度的升高或降低可以了解物体内能的变化，内能怎么会改变？有什么方法可以改变内能？

二改变内能的方法

1. 做功可以改变物体的内能

【分析】以下两例：冬天搓手取暖；古人钻木取火；有什么共同点？

能量转化：都是机械能→内能；温度变化：都是升温；

是否做功：都是克服摩擦做功。

【小结】通过做功的方式可以改变物体的内能。

【实验1】如图3-52。观察现象，分析原因。              

现象：橡皮塞向上跳起，瓶口出现雾状物。
提问1：来回拉绳子的过程中，有没有做功？（克服摩擦做功）

提问2：能量如何转变？（管壁发烫，机械能→内能，金属管、乙醚的内能增大）

提问3：乙醚有什么变化？（内能增大，温度升高，乙醚汽化）

提问4：增大乙醚内能的方法？

——对物体（乙醚）做功，物体（乙醚）内能增大。

提问5：橡皮塞为什么会跳起？（乙醚蒸气膨胀，将塞子推出）

提问6：这个过程中有没有做功？谁对谁做功？（乙醚对塞子做功）

提问7：能量如何转变？（内能→机械能，乙醚蒸气内能减小，塞子获得机械能）

提问8：使乙醚内能减小的方法？

——物体（乙醚）对外做功，物体（乙醚）内能减小。

现象解释：绳子通过摩擦对金属管做功，使它的内能增加，温度升高。金属管内的乙醚吸热后迅速汽化，乙醚蒸气将橡皮塞顶出。
【实验2】如图3-53。观察现象，分析原因。

现象：棉花燃烧。

提问1：为什么选择用乙醚浸过棉花？（乙醚的着火点低，属于易燃物）

提问2：压下活塞过程中，有没有做功？谁对谁做功？（活塞压缩筒内气体做功）

提问3：能量如何转变？（机械能→内能，筒内空气的内能增大，温度升高，达到乙醚的着火点）

提问4：增大空气内能的方法？

——对物体（空气）做功，物体（空气）内能增大。

现象解释：活塞压缩气体时，对气体做功，使气体内能增加，温度升高，达到棉花的着火点，棉花便燃烧。
☆『小结』：摩擦和压缩气体都可以对物体做功，从而使物体的内能增大。
【实验3】如图3-54。观察现象，分析原因。

现象：塞子向上跳起，瓶内出现白色的雾。（当塞子跳出时，瓶内将出现雾气）
原因：滴入酒精产生了蒸气，向瓶内打气，压强达到一定程度，气体推动瓶塞对活塞做功，内能→机械能，塞子获得了机械能，向上跳起，同时气体的内能减少，温度降低，瓶内的一部分酒精蒸气和水蒸气因温度降低而液化（凝结）成小液滴。

【归纳】用什么方法可以增大或减少物体的内能？这种方法的实质是什么？

【板书】      

二、做功可以改变内能

对物体做功→内能增大（机械能→内能）

                                    实质：其他形式的能（机械能）与内能的转化

物体对外做功→内能减小（内能→机械能）    

【思考】山顶的积雪要比山脚的积雪化得慢，为什么气温随高度的增大而降低？

分析：在地面上方越高处，空气的密度越小，热空气上升，冷空气下降。当下层的气团因吸收太阳辐射温度升高而上升时，气团膨胀，推挤周围的空气对外做功，内能减小，温度降低。相反，当上层的气团因放出热量温度降低而下沉时，气团收缩，外界空气挤压气团，对气团做功，使气团的内能增大，温度升高。

【追问】对物体做了多少功，表明什么？（有多少其他形式的能转化为内能）；

物体对外做多少功，表明什么？（有多少内能转化为其他形式的能）。

从中可看出，功与内能的关系？（功可以量度内能改变的多少）

【过渡】不通过做功，有其他方法可以改变物体的内能？

㈠

㈡

㈢
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