压 力 和 压 强

一.教材分析

    压强是自然科学的重要概念，在科学技术和生产中都经常用到。本节内容着重学习固体的压强，同时讲述了压力的概念。由于这节内容综合性较强，难度较大。因此教师应钻研大纲，把握前后知识的联系，重点弄清压力、压强的概念。通过让学生亲手做实验，体验实际生活，理解学好课本知识。

二.教学目标

1.理解压力的概念，知道压力的作用效果跟压力的大小和受力面积的大小有关。
2.掌握压强的概念，知道压强的计算公式，国际单位制中压强的单位及其意义，会进行压强的简单计算。

3.通过学生实验，培养学生的观察分析能力和动手实践能力，激发学生学习兴趣，培养学生理论联系实际的探索精神。

4.通过学习，使学生会运用所学知识解决一些实际生活问题

三.设计思路

通过生活实际现象提问，引入新课。教师设计题目，提供实验材料，学生分组进行实验，观察、分析、得出结论。教师进行归纳、总结。教学中加强师生双边活动，并突出学生的主体地位。

四．教学准备

图钉一枚，小木桌一张，面粉，水槽，长方形金属块一块，刻度尺，天平，砝码一盒
教学过程：

一、新课引入
1．平时背书包时，觉得宽带子好，还是细带子好？
2．两手指同时用同样大小的力压铅笔两端，两手指感觉是否一样？

要准确回答上述实验遇到的问题，就得学习第九节压力和压强。（板书）
    二、进行新课
让每位学生动手做：把图钉压入小木桌

提问：怎样才能压入？如何压最轻松？

由学生回答，教师总结提出压力方向、概念。

然后 强调压力概念中“垂直”、“表面”等关键词的含义。

请学生画出下列各图中物体对表面的压力示意图。

然后强调压力和重力的区别

探究一：　压力产生的效果与哪些因素有关？
1．取一张桌子，上放金属盒，然后将桌子先倒放再正放，你观察到了什么现象？这两种放法铁块对面粉的压力是否相同？你认为压力产生的效果与什么因素有关？
2．再将正放的桌子上放上书本，你又观察到什么现象，你认为压力产生的效果还与什么因素有关？
结论：压力产生的效果跟___________有关系，还跟__________有关系。
学生四人一组按要求动手实验，教师巡视观察，并重点点拔实验中动手能力差的学生，思考实验现象，提示、归纳。
板书实验结论：压力产生的效果跟压力的大小有关系，还跟受力面积有关系。
探究二：我们如何比较压力产生的效果呢？ 

由学生动手做实验并完成表格
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通过学生的回答，教师总结得出结论

并板书压强：物理学上把物体单位面积上受到的压力叫压强。

教师讲述压强各知识点

（板书）计算公式：　
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　　单位：F（牛）；S（米2）；P（牛／米2）
三．课堂练习

（1）、重力为10牛顿的物体放在水平桌面上，桌面受到的压力为______牛顿，方向______。
　（2）、物体____________受到的压力叫压强。
　（3）、某人每只脚所穿鞋的底面积为2分米2，他步行和站立时，地面的受力面积分别是______分米2和______分米2。
　（4）、由P=F／S可知，增大压强的方法有____________。
（5）、甲物体受到的压强比乙物体受到的压强大，则甲物体受到的压力一定比乙物体受到的压力大吗？

（6）、池塘水结了一层冰，能够承受的最大压强为2×104帕斯卡，问体重为500牛顿，每只脚跟冰接触面积为2分米2的人能在冰上步行吗？
四．思考题

1．为什么啄木鸟能成为“森林医生”？

2．一位农村小孩放学后在田间拾稻穗时，不慎陷入泥坑，无力自拔，处境危急。假如你此时正好路过，你该怎么办呢？

教学背景

从20世纪中期开始，世界科学技术的发展呈现腾飞状态，知识总量急剧增加，更新周期极大缩短。现代社会的高速度、加速度和连锁式的变化，要求新一代新人具有新的“基础学力”其中最主要为应付变化的适应能力，世界对人才的要求由知识型转变到智能型。让学生积极主动的参与到学习过程中来，转变学习方式，通过接受性学习与研究性学习的结合，形成自主、合作和探究的学习方式。让学生敢于质疑，敢于实践，敢于创新。在《压力和压强》这节课我就采用了这种探究式的教学方法，望能在教学中有所突破。 
教学反思：

通过这节探究课，我真正认识了“探究式”教学的含义，“探究式”教学特别关注学生的“学”，但也不忽视教师“教”的作用。相反，在“探究式”教学中，把教学策略建立在学生的基础上，对教师的“教”提出了更高的要求。
1.创设教学情境

在“探究式”教学中，教师应为学生的学习设置探究的情境，建立探究的氛围，促进探究的开展，把握探究的深度。启发学生思考，组织学生讨论，适时给予评价，引导学生在问题探究中不断质疑和释疑。

2.要充分体现学生学习的自主性
在教与学的关系上，正确处理“教师主导”与“学生主体”的辩证关系，重视发挥教师和学生双方的主动性，并强调学生的主体地位。规律让学生自主发现，方法让学生自主寻找，问题让学生自主解决。这样就激活了学生的求知欲，变“要我学”为“我要学”，由被动地学转为主动地学。真正体现了教学的艺术不在于传授本领，而在于激励、唤醒、鼓舞。
3.做到因材施教

    针对不同层次的学生，要进行目标分工，任务分工，学习分工，激活每位学生的学习兴趣，让不同层次的学生都能得到最大程度的发展。因此，在教学组织上，应改变单一的班级授课制，辅之以分组教学和个别教学，以发展学生的个性。

4.提高自身素质

探究性教学是对教师现有知识结构的一种挑战，当今社会是信息爆炸的社会，教师要不断加强学习，只有学习才不被日益变化的社会淘汰，才能跟上时代的步伐。不断的学习新的教学理论，转变教学观念，提高自身素质，同时在教学中也不能盲目跟从，必须根据教学实际实事求是的选择课堂教学模式，以达到最优化的效果。

