教师备课笔记

上课日期   月    日　　　　　　　　　　　　　　　　　      　    星期    

	课题
	1.6  眼和视觉

	课时安排
	第3课时
	课型
	新授课

	教学目标
	1、通过实验了解凸透镜成像的特点。

2、应用凸透镜模型解释照相机，放大镜和人眼球的作用。

3、了解眼球的结构及各部分的功能。

4、能说出视觉形成的功能。

5、能说出照相机和眼睛的相似之处。

6、了解近视、远视的成因，并知道矫正方法。


	重点和难点
	重点：眼的结构和视觉的形成。

难点：视觉的形成。

	教具准备
	眼球模型、多媒体课件

	师　　生　　活　　动　　过　　程
	设　计  意  图

	1、 复习提问

凸透镜的成像规律有哪些？学生回答后，教师总结。

二、凸透镜的应用

照相机和放大镜
   1、照相机的镜头相当于一个凸透镜，课件说明
   2、放大镜：短焦距的凸透镜
PS：被观察的物体在焦距以内
    举例说明透镜在生活中的其他应用
 
三、眼睛的结构（以课件为载体）
   1、眼球的外部有角膜和巩膜。
   2、中间一层有虹膜，睫状体和瞳孔。
   3、内部：视网膜，悬韧带，晶状体和玻璃体。
   4、眼球的正视图：晶状体，虹膜（互相观察颜色），瞳孔（互相用手电筒照看），角膜，睫状体。
   5、和照相机比较
   （1）照相机成像原理
   （2）眼睛可以看到物体的原理
PS：孩子刚出生的时候，看上去都是倒像，6个月后就适应了！
【填图游戏】
    先让学生记忆5分钟，然后请几个小组上来填色，看哪组快。
 
四、人类视觉上的限制
【实验】测近点，远点，盲点——>>人类的视觉有限制
   1、近视的成因（课件）
   2、远视的成因（课件）
   3、近视的预防：从成因入手：
   （1）看书写字姿势不准确。
   （2）光线不适合（光污染）。
   （3）持续用眼过度
   （4）遗传……
   假性近视，还可以恢复。真性近视，前后径过长……
   4、远视的预防，纠正
    学生总结。
   5、眼病：（1）色盲（通过变色卡），以遗传为主。
           （2）斜视，白内障，青光眼，自行查找了解。
           （3）色盲的问题【讨论】
 
六、爱护眼睛，保护视力
   联系近视眼的形成，自己阅读P37 总结出……
   课外查找“爱护眼睛，保护视力”的资料。
 
七、显微镜和望远镜
   用课件简单介绍，有兴趣的学生提供一些网址或者资料。
 
八、练习
1、智力挑战（课件，可以在近视远视讲完后进行）
   有十个选择题，全班一起做，看一共作对几题，然后纠正错误。
2、课后练习和作业本。

	让学生进一步掌握凸透镜的成像规律。

了解凸透镜的应用。

了解眼睛的结构和各部分的功能。

了解近视的成因，使学生注意用眼卫生，预防近视。

通过游戏的性质，达到复习本节课知识的目的。
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