教师备课笔记

上课日期　　　月　　　日　　　　　　　　　　　　　　　     星期      

	课题
	第二章运动和力     第一节 运动和能的形式

	课时安排
	1课时
	课型
	新授课

	教学目标
	1、 能说出机械运动、光运动、声运动、电运动、热运动等运动形式，从而确认运动形式的多样性；；

2、 能结合实例说明动能、热能、化学能、电能、光能的存在，从而确认能的形式的多样性。

	重点和难点
	重点：运动的多种形式；

初步学会分析运动和能的不同形式。

难点：能区分能的多样性和运动的多样性。

	教具准备
	航模飞机；砝码、小车、风车

	师　生　活　动　过　程
	设　计　意　图

	一、运动的多种形式

1、课件图片展示：跳水运动、蒲公英种子的飞行、候鸟的迁徒。

学生看图考虑，这些运动有什么共同点吗？

2、 学生举例类似这些运动。

3、 结论：在运动过程中，物体在空间的位置发生了变化，把这些运动称为机械运动。

4、 机械运动是最常见，也是最为简单的运动。

5、 图片展示：闪电、生物的生长；

学生考虑，自然界中的运动除了机械运动之外，还有其他的运动吗？都是机械运动吗？

6、 还有许多运动要比机械运动复杂得多。

雷电交加时，有声、光、电等运动；

观察：一段鸭跖草的茎在水中生长的情景。

讲解运动的其他形式：声运动、光运动、电运动、热运动、生命运动等。

7、 运动的形式多样：机械运动、声运动、光运动、电运动、热运动、生命运动等。

二、能的多种形式

学生考虑：为何每天要定时定量进食？

1、 能也称能量，与物体的运动密切相关。能可以促使物质发生运动的变化。

举例？当一块石头向你飞来时，你肯定会躲开，为何呢？

2、 运动的物体具有能，这种能叫做动能。

提出问题：液体和气体的运动是否也具有动能？

学生列举事实与证据。

如水车、风车等。课件图片展示。得出结论：所有运动的物体都具有动能。

3、 演示：小车的运动、可乐瓶的运动；

学生考虑：小车、可乐瓶为何运动？这种　现象说明什么？

4、 势能：物体被举高或发生形变而具有的能。

5、 动能和势能统称为机械能。

除了机械能外，能还具有其他多种形式。

列举：

（1）、人和运动要吃食物——（化学能）

（2）、汽车需要加汽油——（化学能）

（3）、电风扇通电后转动——（电能）

（4）、很强的声音能将玻璃震碎——（声能）

（5）、植物生长需要阳光——（光能）。

6、 能的多种形式：机械能、化学能、电能、声能、光能。

7、 各种能之间可以相互转化：如洗衣机通电后转动，把电能转化为机械能；植物光合作用把太阳能转化为化学能等等。

三、课内练习：

1、 下列属于机械运动的是（  ）

 A、汽车在公路上行驶      B、小孩长成大人

 C、电灯通电              D、电灯发光

小结：运动形式的多样性；

能的多样性；

作业布置：作业本相应习题。


	学生观察、思考

了解机械运动。

知道运动的多样性
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