第1章 科学在我们身边总复习

第1节  科学就在我们身边

1、 么是科学，科学就在我们身边

科学是研究各种自然现象，并寻找相应答案的学问。

日常生活中只要我们多观察、多实验、多思考，会发现身边的许多现象都与科学有关，科学就在我们身边。

运用科学知识和方法，发展科学技术，可以推动人类文明的进步，但也会给我们带来负面影响，所以人类在发展科技的同时，要协调人与自然的关系。 

2、学会观察，学会提出问题，进行实验，能比较准确的描述实验现象

例如：生活中我们看到物体落地的情况，提出这样的问题：

影响物体下落的因素有那些？

接下来我们可以用两张硬纸片来研究这个问题，描述实验现象，并从实验现象中找到答案。

第2节  观察和实验

1、 道什么是观察和实验，及它们的区别和联系。

观察和实验都是学习和研究自然科学的基本方法。实验是科学研究最重要的环节。观察可分为直接观察和间接观察，间接观察就是实验。观察又可分为定性观察和定量观察。

2、了解实验室里的常用仪器，用途和使用规范，使用仪器的意义。

有些时候，单凭感觉不能做出准确的判断，需要借助仪器和工具来测量，科学研究中我们还常借助各种仪器来扩大观察范围。如显微镜能让我们看到微小的物体，天文望远镜能让我们看到遥远的星体。

第3—6节   测量

1、 知道什么是测量

测量是将待测量与公认的标准量进行比较的过程。公认的标准量就是单位。

2、 知道各个物理量的含义、单位及换算、测量工具、使用规范

	物理量
	概念
	单位
	工具
	使用规范

	长度
	
	米（分米、厘米、毫米、微米、纳米、千米、公里、里）

1米=109纳米

1毫米=103微米

1千米=1公里=2里
	刻度尺（米尺、卷尺、雷达、激光、声纳）
	1、 零刻度   

线要对准被测物体的一端

2、 刻度线

要紧贴被测物体

3、 读数时

视线要与刻度尺垂直
4、要有估

计值

	体积
	物体所占空间的大小
	米3（分米3、厘米3、毫升、升）

1毫升=1厘米3
1升=1分米3
	量筒或量杯（不规则用排水法）
	1、 放在水

平桌面上

2、 静止时

读数，视线要与凹液面最低处相平

	质量
	物体所含物质的多少（质量是物体的基本属性，不所物体的形状、状态、位置、温度的改变而变）
	千克（克、毫克、吨、公斤）

1千克=1公斤
	天平
	1、 放在水

平桌面上

2、 将游码

移到横梁标尺的零刻度

3、 调节平衡螺母（左歪右调）

4、左物右码
（物体质量=砝码+游码）

左码右物（物体质量=砝码-游码）

4、取用砝
码要用镊子



	时间
	
	秒（毫秒、分、小时）

1秒=1000毫秒
	钟表（测时刻）

停表（测时间间隔）

（任何规律运动的事物都可以用来记时，如日晷、影长等）


	会读数

	温度
	物体的冷热程度

（原理：液体（酒精、煤油、水银）的热胀冷缩。）
	摄氏度

（冰水混合物的温度——00C，标准大气压下狒水——1000C）
	温度计

体温计（35—420C、最小刻度0、10C）
	1、 注意量

程和最小刻度

2、 温度计

玻璃泡要与被测物体充分接触

3、 不能接

触容器侧壁和底部
4、 不能拿出读数（体温计除外）

5、 读书时

视线要与液面相平


任何测量工具都要注意它的量程和最小刻度，使用要规范，读数要正确，记录要有单位。
第7节  科学探究

1、什么是探究

探究是科学的核心。我们的科学成果都是科学家们科学探究的结果。

2、科学探究的一般步骤

提出问题         建立猜想和假设          制定计划           获取事实与证据            检验与评价          合作与交流

3、理解提出问题、猜想和假设在探究中的作用

学会提出问题，并对问题做出假设猜想。

设计实验时要有对照组，并利用控制变量法使不需要研究的条件控制相同。

实验部分

1、 不规则小石块体积的测量（P13页）

器材：量筒、烧杯、水、小石块、细线
步骤：  1、要注意小石块放入水中时要缓慢

           2、注意字母的规范应用

表格设计：弄清楚需要记录哪些数据，表格需要记录几行几列，并带上单位。






























































































