代谢与平衡选择题精选
1、人体内含量最多的物质是（   ）

A、水     B、糖类     C、蛋白质     D、脂肪

2、牙龈经常出血的人，体内可能缺乏的维生素是（   ）

A、维生素A    B、维生素B1     C、维生素C    D、维生素D

3、关于蛋白质的功能，下列说法不正确的一项是（   ）

A、是人体储存能量的主要物质    B、与人体生长发育有密切的关系

C、可以氧化分解为人体生命活动提供原料  D、为受损细胞的修复和更新提供原料

4、正常情况下红细胞能主要运输下列物质中的（   ）

A、二氧化碳   B、氧气    C、养料    D、一氧化碳

5、英国科学家哈维曾做过一个实验，用丝带扎紧人的上臂时，发现丝带上方（近心端）：血管A鼓胀起来，血管B变扁，而在丝带下方（远心端）发现：血管C鼓胀起来，血管D变扁，试判断A、B、C、D血管依次为（  ）

A、动脉、动脉、静脉、静脉     B、动脉、静脉、动脉、静脉

C、动脉、静脉、静脉、动脉     D、静脉、动脉、静脉、动脉

6、医生从人的消化道中取出一些液体，经化验含有蛋白质、多肽（蛋白质分解的中间产物）、维生素、无机盐、酶、水、麦芽糖、淀粉和脂肪，这些液体取出位置最可能是（   ）

A、大肠上部   B、小肠上部    C、胃的入口处     D、食道

7、小张得了肺炎，医生将葡萄糖从他的前臂静脉输入，当运送到肺时，葡萄糖液经过的途径依次是（   ）

①肺动脉  ②肺静脉 ③上腔静脉 ④下腔静脉 ⑤右心房 ⑥左心房 ⑦右心室 ⑧肺部毛细血管
A、③④⑥①⑧    B、④⑧②①⑧    C、④⑧①②⑧    D、③⑤⑦①⑧

8、长期在平原生活的人，到西藏的最近几天里，血液中数量会增多的细胞是（  ）

A、红细胞    B、白细胞     C、血小板    D、巨噬细胞

9、有些药物常被封装在淀粉制成的胶囊中服用，以避免对胃产生刺激。从淀粉在消化道内的消化特点来看，其原因是（   ）

A、胃能消化淀粉，使药物漫漫渗出    B、胃不能消化淀粉，胶囊可经胃进入小肠C、胆汁不能消化淀粉        D、淀粉在口腔内初步消化，便于吞咽

10、人体吸收的氧的最终去向是（  ）

A、用来构成组织     B、用来与血红蛋白结合

C、用来分解有机物   D、用来交换二氧化碳

11、人体与外界进行气体交换的器官是（   ）

A、呼吸道   B、肺    C、气管     D、支气管

12、王华同学患了龋齿病，他感到疼痛难忍，这说明龋洞已发展了（  ）

A、牙釉质    B、牙髓腔     C、牙本质    D、牙骨质

13、下列有关新陈代谢的说法不正确的是（    ）

A、人在睡觉时新陈代谢暂时停止  

B、新陈代谢是在神经系统和激素的调节控制下进行的

C、把物质分解产生的废物排除体外的过程属于异化作用

D、同化作用和异化作用是同时进行的，使细胞内的物质不断更新

14、小民患了急性肠炎，医生在的上臂静脉注射消炎药物进行治疗，请问药物到达患病部位需要经过心脏的次数是（   ）

A、1次    B、2次   C、3次    D、4次

15、这是某日齐鲁晚报刊登的一幅照片：患儿是一个不满4个月的男婴，由于出生后一直服用一种几乎不含蛋白质的劣质奶粉，现已出现了头大、嘴小、脸肿的症状，就此图的因果关系，利用所学的生物学知识，找出错误的选项是（   ）

A、蛋白质是构成人体的基本物质    B、人体的生长发育离不开蛋白质

C、组织细胞的更新离不开蛋白质    

D、蛋白质还能被分解，为人体的生理活动提供能量，是最重要功能物质

16、吃馒头时，会觉得越嚼越甜，是因为（  ）

A、淀粉本身有甜味     B、淀粉在口腔中被分解成了麦芽糖

C、唾液变成了葡萄糖   D、唾液变成了麦芽糖

17、下列营养物质既不参与构成人体细胞，又不为人体提供能量，而且人体对它的需要量很小，但它对人体的作用却很大，它们是（   ）

A、蛋白质   B、糖类   C、脂肪   D、维生素

18、在组织里发生气体交换后，血液的变化是（  ）

A、动脉血变成静脉血     B、静脉血变成动脉血

C、动脉血没有发生变化   D、静脉血没有发生变化

19、血液由血浆和血细胞组成。如果人体皮肤受伤流血，能加快凝血，促进止血作用的是（   ）

A、白细胞   B、血红蛋白   C、血小板   D、血浆

20、人和动物体摄取食物获得营养，消化和吸收的主要场所是（   ）

A、大肠    B、小肠    C、胃     D、食道 

21、生物体的结构与功能是相适应的。肺泡外包绕着丰富的毛细血管，这有利于（  ）

A、气体在血液中运输    B、肺泡与血液进行气体交换

C、肺泡与外界进行气体交换   D、A与C两项都正确

22、长期生活在缺碘地区的人，如饮食中不注意补碘，易患的病是（  ）

A、侏儒症   B、佝偻病  C、地方性甲状腺肿  D、甲亢

23、呼吸作用的实质是（  ）

A、合成有机物，释放能量    B、分解有机物，释放能量

C、合成有机物，贮存能量    D、分解有机物，贮存能量

24、在消化道中，消化淀粉、脂肪和蛋白质的起始部位分别是（  ）

A、口腔、胃、小肠     B、胃、小肠、大肠

C、胃、口腔、小肠     D、口腔、小肠、胃

25、血液流经肾脏后，发生的主要变化是（   ）

A、养料增加  B、尿素减少  C、氧气增加   D、尿素增加
  

答案：ACABC   BDABC   BBABD   BDACB   BCBDB
