从“高空王子”到“不倒翁”

    在北京平谷金海湖，新疆的维吾尔族小伙子阿迪力在钢缆上生活22天，创下吉尼斯世界纪录，被称为 “高空王子”。人们被他的高超技艺所折服，同时，也会被“不倒翁”的憨态迷住。那么，这里面蕴藏着怎样的物理道理呢？
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其实，这都是跟重力有关的现象。地球上的一切物体都受到地球的吸引作用，物体受到的重力就是由于地球的吸引而产生的。重力的方向总是竖直向下的。物体的各个部分都受重力的作用，但是，从效果上看，我们可以认为各部分受到的重力作用都集中于一点，这个点就是重力的作用点，叫做物体的重心。再来看两个简单的现象。一块砖平放在地面上，不容易倒下，而如果竖放的话，则很容易倒下；半杯水很难倒下，而一杯水或者空杯却很容易倒下。说明底面积越大，重心越低的物体越稳定。这是因为，通常情况下，物体所受的重力作用线与物体和地面的接触点在一条竖直线上，重力不会产生转动效果。如果使重力的作用线与物体和地面的接触点(也就是支点)不在同一条竖直线上的时候，重力就会产生转动效果，使物体向重力所在的一边倾倒。如下面三图所示。

其实，我们生活中也有很多这样的事例，比如，塔状的物体底部较大，建筑物就稳定；我们两脚分开比合拢会站得更稳；楼梯处的栏杆一般超过1.2m，这是人的重心一般在肚脐处，站在栏杆旁，要保证重心不能移到栏杆以外，否则，容易摔下；我们骑自行车时，要掌握平衡。这些事例中，物体所受重力的作用线都在物体与地面的接触面上，物体就不会翻倒。“高空王子”阿迪力两脚与钢丝绳的接触面积很小，而他又是站立姿态，重心位置较高，所以他很容易会倒下。因此，他要在钢丝绳上不断的调整自己的重心，使重心的作用线落在两脚与钢丝绳的接触面上，才能保证不摔下，这是绝大部分人做不到的。他在走钢丝是手里会拿一根长棒，用来干什么？

“不倒翁”里面大部分是空心的，底部有一个铁块或铅块，因此，它的重心很低。底面是圆的，很容易摆动。当它倾斜时，重力的作用线就会离开支点，从而产生转动效果。如图所示。从图中可以看出，无论“不倒翁”向哪个方向倾斜，最终都将回复到平衡状态，这就是“不倒翁”不倒之迷。


































不稳定，逆时针转动，最终平衡





不稳定，顺时针转动，最终平衡
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不稳定，送时针转，最终翻倒





不稳定，顺时针转，最终恢复
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