  第四章 代谢与平衡
第一节  体内物质运输
（第1课时）

                                       陶庄中学  邵迎春
一、教学目标：

知识性目标：

说出血液的组成和功能。

知道血细胞的结构和功能。

了解血细胞的正常值，能够基本看懂血常规化验单。

技能目标：

运用所学知识尝试解读血常规化验数据，培养理论联系实际的能力。

初步了解人体血液涂片的制作的步骤。
情感目标：

进行义务献血的教育；进行骨髓捐献的教育。
二、重点、难点分析：

   1．血液的成分及功能。

   2．血细胞的结构和功能。

　　3．义务献血的教育和骨髓捐献的教育
四、教学过程：
	教学内容
	教  师  活  动
	学 生 活 动
	设计意图

	温故

知新
	出示相关图片
	回忆与图片相关的知识
	解放学生的思维，让学生自己去寻找学过的知识

	新

课

导

入
	（血液循环好比人体内红色的河流。这河流有主干、支流以及更小的分支。而这河流中奔腾的河水就是血液）

引导：你知道你的体内有多少血液吗？ 

	估计和猜测

	激发学生的学习兴趣


	
	提示：血液约占人体总重的7~8%

建议：计算某位同学体内的血液量
	动手计算，得出具体数据
	调动学生的学习情绪



	
	展示：装有红色液体的1.25L可乐瓶（3瓶半）相当于正常人的血量。
	
	使学生对血量有更直观的认识

	探

索

血

液

的

成

分
	（在日常生活中，我们常常听到“血液”二字，如医生为了诊断某些疾病，往往先要验血，有人在意外事故中失血过多，必须及时输血，有些疾病如乙肝、爱滋病，它们可通过血液传播等。可见血液与人体关系非常密切）

引导：你对血液了解些什么呢？血液有什么作用？
	思考并发表各自的意见
	强化前后知识的连贯性，并初步得出血液的两个作用：a、调节体温b、运输物质

	
	组织学生观看“血液分层”视频
	观看视频，完成探索任务1
	直观了解血液的各成分

	辨认

血细胞
	组织观看显微镜下的血细胞
	观看血细胞，完成探
索任务2
	初步认识3类血细胞

	探索
血细胞的结构和
功能


	组织观看介绍“血细胞”的视频


	观看视频，完成探索任务3


	学生先从感官上认识血细胞的结构、功能

	
	引导学生总结血细胞的特征和功能；血液的作用


	学生个别回答，全班交流 ，并总结出血液的作用c
	强调3类血细胞结构和功能

	
	组织学生带疑自学课文


	自学课文，并讨论回答疑难问题
	了解3类血细胞的正常值

	读血样
化验单
	指导学生读血常规化验报告单
	读懂化验单，并了解贫血和炎症
	培养学生实际运用知识的能力

	课堂拓展
	引导学生讨论对献血、捐献骨髓、白血病等社会问题的看法
	发表各自意见，并作全班交流
	对学生进行情感教育

	布置作业
	1、 作业本
2、 写一份题为“血脉相连、真爱相髓”的倡议书
	
	


