教    案        第 2 课时

	课  题
	第三节       力的存在

	教

学

目

标
	知识与能力
	感受弹力，确认弹力存在的普遍性。知道在国际单位制中力的单位，会使用弹簧测力计测量力。

	
	过程方法
	培养学生的观察能力及分析问题的能力。

	
	情感态度

与价值观
	通过弹簧测力计的学习和使用，培养学生严谨、求实的科学精神。

	教学重点
	力的单位、力的测量，弹簧秤的使用。

	教学难点
	弹簧秤的使用。

	教学方法
	实验探究、归纳辅以多媒体。

	教   具
	木板、铁块、木块、弹簧、重物、皮筋、绳子、气球、弹簧测力计（圆柱形、弹簧形）

	学 生 课

前 准 备
	同学之间进行“体验力的大小”的实验。

	板

书

设

计


	
弹力：物体发生形变时产生的反抗形变的作用。形变越大，弹力越大。


力的单位：牛（N）


结构：弹簧、刻度盘、指针、挂钩

力的存在
1、观察量程和最小刻度，选择适当的量程。


2、调零，使指针对准零刻度。

力的测量
3、沿弹簧轴线方向用力拉。


（测力计）使用

4、读数时视线要与刻度盘垂直。

	教后反思
	注重学生学习的兴趣，引导学生从生活走向科学，从科学走向社会。当学生探究出结论后，能将科学知识应用于生活，并解决实际问题。


	教   学   程   序

	（一）引入课题
力的测量是由力的大小引起的。学生根据自身的经验懂得力有大小，为了直观，可以准备一个拉力器，请男女学生各一名分别拉，大家观察，然后引导学生讨论以下问题：
1．弹簧为什么伸长了？
2．两位同学拉弹簧时，弹簧的伸长相同吗？为什么不同？
3．哪位同学的拉力大？怎么知道他的拉力大？
归纳：拉力使弹簧伸长；拉力大小不同，弹簧的伸长不同；拉力越大，弹簧伸长越大。利用弹簧的伸长可以测量力的大小。
由弹簧伸长的长度不同，引出力有大小的区别。为了准确地搞清力的大小，就要进行力的测量，并指出在科学中是利用力产生的效果，主要是力使物体发生形变的大小来测量力的。
（二）新课教学

1、弹力

手压气球，手扳直尺，手扭橡皮，重物压木板，压桌子。

第58页 学生分组实验（手拉弹簧的感觉）

归纳总结：弹力是生活中一种常见的力，弹力产生的原因，物体反抗变形。压力、拉力、支持力都属于弹力
2．力的单位
教师可向学生直接说明国际上力的通用单位是牛顿，简称牛，要学生记住。并通过举例使学生对1牛顿的大小形成具体观念。除了课本中的例子外，还可以补充一些学生常见的例子，例如一个中等大小的苹果对手的压力大约是1牛顿；一个质量是40kg的同学对地面的压力大约是400牛顿；也可以让学生拿起两个鸡蛋，感受一下1牛顿的力有多大。
3．弹簧测力计
有了力的单位还不够，要测量力的大小还需要有测量工具。

测量力的工具是测力计，常用的测力计是弹簧秤。
（1）弹簧秤的原理
①准备如图所示的一个弹簧，标出弹簧下端所对的位置。
②找学生用力去拉弹簧，弹簧长度将          ，用的力越大，弹簧的长度就          。
③撤去拉力 ，弹簧将            。
教师讲解：我们知道，弹簧受到拉力就要伸长，拉力越大，弹簧伸长的越长。弹簧秤就是根据这个原理制成的。
（2）弹簧秤的构造
把弹簧测力计发给学生让学生观察，也可用大型演示弹簧测力计进行讲解。引导学生观察弹簧测力计的外形和内部构造；钢制弹簧、挂钩、指针及刻度。讲刻度时应该明确单位、零刻度线、每一小格、每一大格所代表的示数以及弹簧测力计的量程。要强调测量时不得超过量程。在教师的指导下，学生跟着将指针调零，并读出几个演示的数据。 

（3）学生实验：练习使用弹簧秤
让学生先阅读课本实验部分，然后按步骤进行实验，并把数据记在课本上。实验中教师巡回检查，及时解决问题。
弹簧秤的量程是：         

最小刻度值为：          

将弹簧秤挂在铁架台上，用手拉弹簧秤秤钩，使指针对准1牛顿处，感受一下1牛顿的力有多大。
增大拉力，弹簧的长度将         ，此时弹簧秤的读数为          牛顿。
你的头发能够承受的最大拉力是         牛顿，你同学的头发能够承受的最大拉力是         牛顿。
教师在总结学生实验的基础上进一步讲解：人的头发的强度因人而易，与人的年龄、性别而变，一般成年人的头发强度大，小孩和老人的头发强度小。
最后向学生简单介绍其他的测力计，指出弹簧测力计只是测力计的一种。
（三）总结，扩展：     今天我们学习了什么？
可适当向学生介绍一些有关科学家胡克和牛顿的生平，扩展学生的知识面。

（四）课堂练习：课本P60练习第2、3题。

（五）作业：作业本P25。


