教    案       第 1-2 课时

	课  题
	第二节    北京的时间和“北京时间”

	教

学

目

标
	知识与能力
	1、 初步了解地方时、区时的含义。(A)

深入了解地方时、区时的含义。(B)

2、 知道日界限两侧的日期变化。(A)

理解日界限两侧的日期变化。(B)

3、能查找世界各地的时区，并简单计算它们的区时(A)

   会查找世界各地的时区，并熟练计算它们的区时(B)

	
	过程方法
	读图探究，讨论分析。

	
	情感态度

与价值观
	正确对待时间概念。

	教学重点
	1.时区图的使用及利用时区图换算时间，2.利用日界线变更日期。

	教学难点
	1.地方时和区时的联系与区别，2.时间和日期的换算

	教学方法
	读图探究、分析讨论归纳辅以多媒体。

	教   具
	地球仪、火柴杆、橡皮泥、灯泡、

	学 生 课

前 准 备
	上节课演示“地球的自转”的相关已组装好的学具，学具“国际日期变更仪”的材料 

	板

书

设

计


	一、地方时：因经度不同而不同的时刻（东早西晚）。如北京的时间。

中央经线：每个时区中间的经线（15°n   0≤n≤12）


区时：以中央经线的地方时为全时区统一使用标准时。

二、时区
例：北京时间以东八区120°中央经线的地方时代表东八区

统一使用标准时。

E
W

（—1）

（+1）
三、计算：东加西减。
四、日界线：（180°经线）

	教后反思
	学生兴趣高，但对时间和日期的换算遇到困难，需要加强训练，因此做两课时安排。


	教   学   程   序

	一、引入：你知道北京是下午14：00时，纽约是几点？伦敦是几点？为什么媒体报时，总是说北京时间几点钟？想要搞清楚以上问题，我们首先要了解以下重要问题：

二、新授：

（一）、地方时和区时

时间是客观存在的，但时间的量度却是人为研究、规定的。

　　正午12时的规定：当太阳位于某地的正南或正北方向时，那里就是正午12时。

　　读图4-4：想一想当地球上的某一地点处于正午12时，其他地点处于什么时间？这与地球的自转有关吗？（A、B）

　　地球上相同经度的地区时间一样吗？不同经度的地区时间一样吗？（B）

　　请同学们拿出地图，想一想，某一瞬间，同一国家处于不同经度的城市的时刻一样吗？为什么？（B）

1.地方时

　　活动一：利用上节课已组装好的地球仪模型继续演示“地球自转实验” （仍然以学具中点燃的小蜡烛代替白纸板，用以表示太阳，老师可用灯泡来代表太阳）。

　　①在不同的经线上用橡皮泥粘上不同的火柴，观察随着地球的自转，这些火柴代表的观测者看到太阳的先后顺序是否一样？有什么规律？（A、B）

　　②在同一条经线上用橡皮泥粘上不同的火柴，观察随着地球的自转，这些火柴代表的观测者看到太阳的先后顺序是否一样？（B）

　　澄清概念：我们这里所说的时刻的早晚是指先看见太阳为早，后看到太阳为晚，与生活中常说的“谁到校早谁到校晚”中的早晚是不同的，要注意区别。

　　小结：在地球上同一条经线上的各点看到太阳的先后顺序是一样的，也就是说同一条经线上的各点的时刻是相同的；而在同一瞬间，经度不同的地方看到太阳的位置是不同的，也就是说不同经线上的各点时刻是不同的。这种因经度不同而不同的时刻，被称为地方时。

　　提问：由于地球是自西向东自转的，东边和西边时刻的早晚有什么特点吗？（东边的地方时总比西边的地方时早）（A、B）

　　练习：（1）.完成教材提供的“读图”活动，将答案填在书上。

　　     （2）.算一算经度每差15°，地方时相差多少时间？（1小时）

　　讨论：教材提供的“讨论”活动（学生自由发言，最终要从两个方面理解：一方面知道在生活实际中，在一定区域内应统一使用某个地方时作为该区域的标准时间，另一方面又要避免大范围共同使用某一时间）

2.时区的划分

　　读图：教材提供的“时区图”。

　　提问：观察回答①全球共划分为多少个时区，你理解为什么要这样划分？（A）

　　②本初子午线在哪个时区？180°经线又在那个时区？这样的经线又被称为是该时区的什么经线？（B）

　　③从中时区向东和向西划分的每个时区的名称有什么规律？东十二区和西十二区属两个时区还是一个时区？（B）

　　④北京在哪个时区，它所在时区的中央经线是多少度？（A、B）

3.区时的规定

　　阅读：教材关于时区的规定。

　　提问：①每个时区的时间是如何统一的？（B）

　　②相差一个时区的两地，区时相差几小时？（A）

　　③你能解释北京的时间和“北京时间”有什么区别吗？（B）

　　阅读：教材提供的“阅读”。《北京时间》

（二）、世界各地的区时

　　 活动二：利用教材提供的“时区”图来校准教材的图“宾馆大堂里的钟”中每只钟的时间（以“北京时间”为标准），并完成第三步和第四步的填写。

　　提问：通过活动你能简单总结出换算某地区时的一般步骤吗？

　　师生共同小结：1.确定已知地所在的时区；

　　2.找出需换算的城市所在的时区；

　　3.计算两城市之间的时区差，即区时差；（方法：同区相减，异区相加。）

　　4.判断所求城市与已知城市之间的方位关系，根据东早西晚原理，利用时区差计算所求城市的区时。（方法：东加西减。）

　　活动三：完成学具中“国际日期变更仪” 的制作，检验活动二的结果。

　　练习：利用“国际日期变更仪”计算一下从北京出发向西做环球飞行，再次回到北京时，钟表上的时间会有什么变化；若向东做环球飞行，则回来时时间又会有什么变化。（B）

（三）、日界线

1.日界线的规定

阅读：教材关于日界线的相关部分。

如何理解日界线西侧是新的一天的起点？人为规定的，根据：地球自西向东自转，从日界线西侧开始，自西向东每跨过一个时区加一小时，到日界线东侧时加了24小时，因此到了下一天，比如日界线西侧是5月2日0点，日界线东侧是5月3日的0点，根据地球每转一圈是一天，在任一时刻，日界线以东的区域已经转过一天，进入第二天，而日界线西侧还是该天的起点。如：在东西十二区里，如当日界线西侧为上午10点时，日界线东侧也为上午10点，它却已是第二天的上午10点。

　　提问：人们是如何解决做环球旅行时出现的日期的混乱的？（A、B）

2.日期的变更

　　提问：①根据日期发生混乱的原因，你认为越过日界线时该如何变更日期？（B）

　　②东十二区和西十二区的时刻一样吗？他们的日期一样吗？（A）

　　练习：教材提供的关于日界线的“读图”，将答案填写在书上

3.实际的日界线

　　读图4-7：教材提供的图“日界线”，观察回答：实际的国际日期变更线与180°经线有什么不同？你知道实际的日界线为什么要有这些曲折？（B）

　　讨论：你认为双胞胎哥哥的岁数有没有可能比弟弟的岁数小？如果有，你能解释产生这种现象的原因吗？（A、B）

三、小结：回顾板书。

四、课堂练习：课本P126练习第2、3、4题。

五、作业：作业本P52。




